
　出
雲
そ
ば
と
神
話
で
知
ら
れ
る
島
根
県

奥
出
雲
町
。「
な
ん
と
な
く
神
秘
的
」「
ど

こ
か
懐
か
し
い
」「
な
ん
だ
か
癒
さ
れ
る
」

そ
ん
な
心
温
ま
る
場
所
で
す
。〝
日
本
の

原
風
景
〞
と
も
い
え
る
こ
の
地
は
、
古
く

か
ら
「
た
た
ら
製
鉄
」
で
栄
え
、
雲
州
そ

ろ
ば
ん
や
木
工
品
の
生
産
に
も
深
い
歴
史

が
あ
る
町
で
す
。
秋
は
紅
葉
に
加
え
、
新

そ
ば
や
新
米
と
い
っ
た
食
の
美
味
し
い
季

節
。
毎
年
恒
例
の
新
そ

ば
祭
り
も
開
催
さ
れ
ま

す
。
こ
の
秋
、
奥
出
雲

で
生
き
た
自
然
の
深
い

味
わ
い
を
堪
能
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

紅葉と新そばが楽しめる
神話の地、秋の「奥出雲」

奥出雲
o k u i z u m o

島根県

町内には、そば専門店が13店舗あります。遠方からの
観光客のお目当ての一つが、新そばで味わう「横田小
そば」。香り高く、甘み、歯ごたえがあるのが特徴です。

見どころは
ココ!

●  日本三大そば処、絶品「奥出雲そば」

奥出雲町内には3つの美肌効果のある
温泉があります。中でも、「斐乃上温泉」
は、「日本三大美肌の湯」に認定されて
おり、お肌がつるつるになると好評です。

●  奥出雲美肌温泉郷

ページ左上の金言寺の他、「絲原家住宅（絲原記念館）」や「櫻井
家住宅（可部屋集成館）」の日本庭園も見所の一つ。また、開放的
なトロッコ列車（～11/24運行）に乗って、山々の紅葉をダイナミッ
クに楽しむこともできます。

●  おススメの紅葉スポット

奥出雲町内 国道314号線•432号線沿いの
お店が期間限定メニューをご用意し、おもてなし。

《イベントのお問合せ》 

TEL.090‐8247‐2430R314奥出雲あじわいロード実行委員会 （担当：内田）
島根県仁多郡奥出雲町下横田128-25　（奥出雲賛菓　松葉屋）

▲黄葉鮮やかな金言寺の大イチョウは奥出雲の代表的な黄葉スポット。
樹齢推定350年、樹高約33メートル、幹周りは5.7メートルもある大イチョ
ウ。実物に接すればその大きさに圧倒されることでしょう。そして背景には藁
葺き屋根の金言寺が…。そんな風景は人 を々魅了するでしょう。

広島 広島JCT 三次東JCT•I.C. 高野I.C.
奥出雲

山陽自動車道 中国自動車道 R432中国横断自動車道
尾道松江線

約100分
■車でのアクセス

「奥出雲そば街道  新そば祭り2013」
（2013.11/2～11/17）

年に一度、旬を迎えたおいしい奥出雲
の新そば。期間中は、そば打ちグループ
による実演販売や横田地域各そば店
舗で収穫したばかりの新そばが堪能でき
ます。各店舗•各グループで新そばを使っ
た期間限定メニューや在来種「横田小
そば」を使ったメニューも味わえます。

姫のそば
「ゆかり庵」

■奥出雲町横田地域蕎麦店舗
山県そば（日刀保たたら近辺）／あさひ亭（JR出雲横田駅前）
一風庵（R314沿い 横田蔵市前）／八川そば（JR八川駅前）
ゆかり庵（稲田神社境内入口）／古民家暖 （々金、土、日曜日営業）

■そば打ちグループによる実演販売

約30分

「米-1グランプリ」は、
お米や米粉を使った料理•スイーツを
食べ比べできるイベントです。

あなたの投票でナンバーワンを決定！
●日時：2013年10月26日（土）11時～15時
　　　　2013年10月27日（日）10時～15時
　　　　※雨天決行
●会場：鳥取県仁多郡奥出雲町 横田公園多目的広場
　　　　（奥出雲町立横田中学校隣り）

そ
ば
打
ち
グ
ル
ー
プ

実
演
販
売

﹇
会
場
お
よ
び
日
程
﹈

アクティブ世代の
CHIC T

ravel 
Select

ion

旅に関するアンケート調査
「CHIC」読者50歳以上の
男女50人に聞きました

Q1今秋、国内旅行の予定はありますか？

Q3旅の同伴者は？Q4旅行にかける費用は？Q5旅行で楽しみにしている事は？

Q2 旅行先はどこですか？

行く予定52%
18%
16%
14%

行く予定だが行き先は決定していない
行く予定はない
まだわからない

アクティブ世代の半数が暑い夏のシーズンを
避けて、秋の行楽シーズンに旅行を計画して
います。

夫婦二人41%
33%
15%
7%

4%

友人
家族旅行

ひとり

その他

男性は「夫婦二人」に対し
て、女性の場合は「友人と
の旅行」という回答も目立
ちました。

旅行予算は「５～10万円
未満」が最も多く、アクティ
ブ世代は旅行にはある程度
お金をかけるようです。

旅行ではグルメを楽しみに
している男女が多く、息抜き
を目的にする男性の声もあ
りました。

近場の中四国方面を選ぶ傾向が高い結果と
なりましたが、北海道や伊勢など観光名所も
人気です。

旅
の
便
り

島根県
28%
四国方面
18%

北海道
13%三重県

10%

東北方面 7%
九州方面 8%

その他
16%

10～50万円
未満 20%

50万円
以上 5%

その他
9%おいしいものを

食べること
30%

観光名所
25%

気分転換
15%

温泉
12%

ショッピング
10%

その他 8%

3～5万円
未満 23%

5～10万円
未満 43%

観
光
の
ベ
ス
ト
シ
ー
ズ
ン
到
来

さ
ぁ
、旅
に
で
よ
う
。

式
年
遷
宮
の
伊
勢
神
宮
に
参
拝
へ

　全
国
か
ら
参
拝
者
が
絶
え
な
い
と

い
う
「
伊
勢
神
宮
」
は
、
大
変
な
賑
わ

い
で
、
列
を
つ
く
り
な
が
ら
も
し
っ
か

り
参
拝
し
ま
し
た
。
宇
治
橋
を
渡
る
と

神
聖
な
雰
囲
気
で
す
。
砂
利
道
の
音
、

木
々
か
ら
の
木
漏
れ
日
、
清
々
し
い
気

分
に
な
り
ま
し
た
。
お
か
げ
横
丁
で
は

昔
の
風
情
を
楽
し
み
な
が
ら
「
伊
勢
う

ど
ん
」
に
も
挑
戦
。
不
思
議
な
食
感
と

味
だ
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
も

う
一
度
再
訪
し
た
い
で
す
ね
。

（
廿
日
市
市
・
K
さ
ん
）

3
世
代
で
北
海
道
旅
行

　70
代
の
義
両
親
の
古
希
の
祝
い
に

3
世
代
で
北
海
道
旅
行
に
行
き
ま
し

た
。
無
理
な
日
程
は
組
ま
ず
、
登
別
温

泉
で
ゆ
っ
く
り
し
な
が
ら
、
観
光
名
所

へ
。
楽
し
み
に
し
て
い
た
二
条
市
場
は

威
勢
の
い
い
声
が
飛
び
交
い
、
テ
ン

シ
ョ
ン
が
ア
ッ
プ
！
海
産
物
や
夕
張
メ

ロ
ン
の
試
食
も
し
っ
か
り
い
た
だ
き
つ

つ
、
買
い
物
三
昧
。
大
自
然
を
堪
能
し

て
、お
い
し
い
も
の
た
く
さ
ん
食
べ
て
、

大
満
足
の
旅
で
し
た
。（

西
区
・
N
さ
ん
）

ベ
ス
ト
シ
ー
ズ
ン
に
京
都
へ

紅
葉
狩
り

　昨
年
の
１１
月
、
紅
葉
真
っ
盛
り
の

京
都
を
訪
れ
ま
し
た
。
東
福
寺
や
南

禅
寺
な
ど
の
お
寺
巡
り
を
し
て
紅
葉

狩
り
も
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。
昼

の
紅
葉
も
素
晴
ら
し
い
で
す
が
、
夜

の
清
水
寺
は
感
動
的
で
す
。
奥
の
院

か
ら
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、
浮
か
び

上
が
る
紅
葉
と
清
水
の
舞
台
に
、
京

都
市
街
の
夜
景
…
そ
の
幻
想
的
な
美

し
さ
に
目
が
釘
づ
け
に
な
り
ま
す
。

夜
の
散
策
も
お
す
す
め
で
す
。

（
中
区
・
S
さ
ん
）

旅
の
便
り

旅
は
非
日
常
を
通
し
て
、贅
沢
な
時
間
を
過
ご
せ
ま
す
。

大
人
の
発
見
が
あ
る
、ひ
と
味
違
う
数
々
の
魅
力
あ
ふ
れ
る
大
人
の
旅
ス
ポ
ッ
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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